
 Ich bestätige die Anzahlung von 200,- € pro 

Person auf das Konto des Bezirksverbandes 
der Ev. Frauenhilfe im Kirchenkreis Münster 
IBAN: DE63 3506 0190 2104 6420 15 
BIC: GENODEDEDKD 
Verwendungszweck: Plön 2024 

 
 Ich stimme zu, dass meine Daten veranstal-

tungsbezogen elektronisch erfasst und gespei-
chert und für die Zusendung von Veranstal-
tungsinformationen des Bezirksverbandes der 
Ev. Frauenhilfe im Kirchenkreis Münster ver-
wendet werden. Meine Einwilligung kann ich 
jederzeit widerrufen.  
 
 
______________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 
 
 
 
Im Reisepreis enthalten:  

 3 Übernachtungen in der Akademie am 
See, Koppelsberg, Plön 

 Vollpension 
 Anreise mit dem Zug ab Münster  
 Frauenhilfe-Reiseleitung 

 
 
 
 
Fotos: Pixabay 

Teilnahmebedingungen 
 
Anmeldung 
Bezirksverband der Ev. Frauenhilfe im Kirchen-
kreis Münster 
c/o: Angelika Waldheuer 
Heinrich-von Stephan-Ring 54, 48167 Münster 
Tel. 0251 619662, awaldheuer@gmail.com 
 
Ihre Anmeldung erbitten wir auf dem Anmelde-
formular. 
Mit dem Eingang dieses Formulars und einer 
Anzahlung in Höhe von 200,- € wird Ihre An-
meldung verbindlich.  
Anmeldeschluss: 30.08.2024 
 
Sie erhalten nach Anmeldeschluss eine Bestä-
tigung, ein Schreiben mit allen wichtigen Infor-
mationen und die Abschlussrechnung.  
Teilnehmerinnenzahl: 18 
 
Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen unter www.reise-
frauenhilfe.de 
 
 
 
 
 

Der Himmel geht 
über Allen auf... 
 

Teilhabe  
Inklusion  
Selbstbestimmung 
 

Bildungsreise  
für Frauen 

 

 

29.09. - 02.10.2024 

Plöner See 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bezirksverband der Ev. Frauenhilfe 
im Kirchenkreis Münster 



Ein selbstbestimmtes Leben zu führen, gleich-
berechtigt an der Gesellschaft teilzunehmen, 
das scheint uns selbstverständlich.  
Doch oft sind Teilhabemöglichkeiten einge-
schränkt durch geistige oder körperliche Behin-
derungen, Erkrankungen, soziale Notlagen oder 
aus anderen Gründen.  

„Inklusion bedeutet, alle Menschen als Ge-
schöpfe Gottes zu sehen, sie als „anders be-
gabt“ wahrzunehmen und sie gleichberechtigt 
und gleichwertig in alle kirchlichen und gesell-
schaftlichen Zusammenhänge einzubeziehen“, 
so heißt es auf der Internetseite der Ev. Frau-
enhilfe in Westfalen. 

In diesen Tagen wollen wir uns mit folgenden 
Fragen und Themen beschäftigen: Was heißt 
eigentlich Behinderung? Was heißt es, als 
Mensch mit Behinderungen zu leben? Was 
können wir tun in Wort und Tat, um die Teilhabe 
aller Menschen möglich zu machen?  
Wichtige und spannende Fragen, die wir versu-
chen wollen, miteinander zu beantworten. 

In Impulsreferaten, auf kreative Weise und in 
Gruppenarbeit werden Herausforderungen und 
Chancen von Teilhabemöglichkeiten für alle 
miteinander erkundet und diskutiert. 

Die Veranstaltung richtet sich an alle  
interessierte Frauen ohne Vorkenntnisse.

Unterkunft:  
Akademie am See, Koppelsberg 7, 24306 Plön 

Zeit:  29.09.2024, ca. 9 Uhr ab Hbf Münster 
Rückkehr: 02.10.2024  

Kosten:  430,- Euro (Einzelzimmer) 
400,- Euro (Einzelzimmer, 

für Mitglieder der Frauenhilfe) 

400,- Euro (Doppelzimmer) 
370,- Euro (Doppelzimmer, 

für Mitglieder der Frauenhilfe) 

Verantwortlich: Angelika Waldheuer 
Leitung: Doris Ulmke 
Referentin Lindtraud Belthle-Drury

Der Himmel  
geht über Allen auf 

Teilhabe – Inklusion - Selbstbestimmung 

29.09. - 02.10.2024 
Plöner See 
Anmeldung an: Angelika Waldheuer 
Heinrich-von-Stephan-Ring 54, 48167 Münster 
Tel. 0251 619662, awaldheuer@gmail.com 

 

Name: _______________________   

Vorname: ______________________  

Straße, Hs.Nr.: ____________________  

PLZ, Ort: ________________________  

Telefon: __________________________  

Mail: ___________________________  

Geb.-Datum: _____________________  

Ggf. Sonderkost: __________________  

 Einzelzimmer 

 Doppelzimmer mit ________________  

Ich bin Besitzerin   einer Bahncard 

 eines Deutschlandtickets 
 

Ich melde mich kostenpflichtig an. 

Bitte wenden  


